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Dorsal Nome Localidade Equipa Data Nasc. Idade 

      
475 Adriano Manuel Antunes Almeida Mealhada   20-02-1957 50 

534 Alberto Chorão Coimbra   22-12-1960 46 

506 Alexandre Miguel Oliveira Ventura Vilamar   02-05-1982 25 

546 Alexandre Rodrigues Fornos   08-12-1967 39 

548 Américo Tomás Águeda   12-09-1955 52 

458 Ana Rita Gameiro Cabrita Correia Porto   29-12-1981 25 

448 Ana Santiago Mira   14-12-1972 35 

418 André de Oliveira Póvoa Beato Póvoa da Lomba   06-06-1993 14 

454 André Filipe Ferreira Andrade Vila Nova Monsarros Angarna BTT 05-07-1978 29 

479 António Faria de Almeida Luso   15-05-1951 56 

465 António Manuel Jesus Barbosa Ilhavo   09-12-1962 44 

403 António Menezes Praia de Mira SCC 10-04-1964 43 

543 António Pedro do Vale Coimbra     15 

489 Arlindo Costa Coelho Covoes Mais 40 10-01-1967 40 

456 Arnaldo Duarte Mendes Figueira da Foz   08-07-1979 27 

495 Arsénio Jesus Santos Pereira Cantanhede   04-09-1976 31 

410 Bruno Alves Sepins Home22@sapo.pt 04-11-1981 25 

428 Bruno Eduardo dos Santos Tocha IND. 11-07-1977 30 

503 Bruno Emanuel Catarino Carvalheiro Febres   16-12-1985 21 

508 Bruno Miguel Monteiro Ferreira São Romão   14-06-1982 25 

451 Carlos Alberto da Cruz Melo Murtede BTTeamciênciaXXI 16-07-1995 12 

497 Carlos Alexandre Ferreira Figeiredo Camarneira Os Zé Nagas 05-10-1982 24 

416 Carlos Eduardo Costa Pessoa Coimbra Rodinhas 13-06-1981 26 

472 Carlos Ferreira Carvalho Luso   25-04-1948 59 

409 Carlos Manuel Vieira dos Santos Coimbra Couraçados 01-03-1958 49 

502 Celestino Pereira Paredes do Bairro Individual 17-07-1963 44 

445 Celso Fernandes Agueda Individual 23-04-1961 46 

426 César Azul Montemor-O-Velho Gatões BTT 12-03-1982 25 

446 Daniel José Simões Santos Cantanhede Mexilhões 22-01-1972 35 

524 Duarte Miguel O Santos Duarte Vila Nova Poiares Clube Arte Sport 01-01-1974 33 

427 Eduardo Alberto A. E. Gomes Vila do Conde   04-08-1978 29 

499 Elsio Mendes Cardoso Cadima 8 Rodinhas 14-06-1983 24 

460 Emanuel da Cruz Branco0 Cadima Casa Povo Cadima 13-11-1993 14 

463 Eugénio Emanuel Jesus Mendes Cadima   27-06-1992 15 

511 Fausto Pinheiro Maia Cantanhede   01-05-1949 58 

436 Fernando  Maia Pampilhosa Bicisport 13-06-1946 61 

510 Fernando José da Silva Reis Cantanhede Mexilhões 15-03-1977 30 

525 Fernando lourenço Serpins Clube Arte Sport 01-12-1971 36 

471 Fernando Manuel Cação Costa Quiaios     47 

417 Fernando Pedro Viso Mota Abrunheira C.P.A Abrunhos do Pedal 19-08-1970 37 

477 Fernando Rebelo Agueda   13-09-1966 40 

421 Fernando Santos Quiaios Team BTT M.G.F. Santos Quiaios 19-07-1960 47 

 



529 Filipe Alexandre Carvalho Branco Vila Seca C.C.R. Bruscos 27-07-1978 29 

412 Francisco Alexandre G. S. Machado Coimbra Individual 16-03-1970 37 

507 Francisco de Sales Faria Abrantes   29-01-1968 39 

483 Francisco José Pessoa Febres   11-05-1978 29 

518 Francisco Louro Vila Nova   14-03-1979 28 

469 Franclim Jesus Diogo Vilarinho Bairro   03-01-1988 19 

411 Gonçalo Batista Sepins Home22@sapo.pt 16-02-1983 24 

522 Gonçalo Filipe Cordeiro Machado Murtede       

512 Hélder Manuel Santos Lopes Cadima Casa  povo Cadima 05-05-1978 29 

535 Hélio Manuel Monteiro dos Reis Castro Daire Mulas Cooperativa 31-12-1980 26 

433 Hermínio ...... Mala Bicisport 05-08-1971 36 

401 Hugo Tomé Cantanhede SCC 21-03-1991 16 

408 Joana Rita Rodrigues Seco Coimbra   07-07-1983 24 

541 João Carlos Pinto Martins Oiã   09-03-1974 33 

442 João Filipe Alves da Cruz Mealhada Bicisport 29-04-1983 24 

528 João Manuel Simões Arazede   29-11-1974 32 

498 João Paulo Costa Cadima 8 Rodinhas 08-05-1982 25 

514 João Paulo Fonseca Nogueira Tocha Bikesurfers 11-11-1978 28 

490 João Paulo Nobre Santos Marques Portunhos Mais 40 09-12-1970 36 

455 João Paulo Reis Pereira Cantanhede Urva 10-03-1968 39 

464 João Ramos Moreira Aveiro   24-07-1986 21 

424 Jorge Cardoso Quiaios Team BTT M.G.F. Santos Quiaios 12-06-1962 45 

449 Jorge Humberto Oliveira Martins Vilarinho Bairro   19-12-1986 20 

481 Jorge Manuel Bernardes Neves Luso   26-10-1960 46 

429 Jorge Manuel Matos dos Santos Anadia   22-05-1978 29 

551 Jorge Oliveira Gomes Fonseca Camarneira   02-07-2002   
420 José Alfredo Simões Jesus Mealhada   21-02-1964 43 

480 José António Duarte Moura Luso   28-02-1953 54 

462 José António Pimenta Martins Mealhada   05-04-1975 32 

493 José Augusto santos Lopes Portunhos Mais 40 01-12-1961 45 

470 José Diogo Seabra Moreira S. Lourenço Bairro   16-07-1988 19 

443 José Fernando Oliveira Santos Ourentã Individual 12-02-1980 27 

516 José Fernando Silva Cantanhede   08-08-1967 40 

452 José Jorge Ventura Cavaco Cordinhã   26-04-1970 37 

488 José Luís Jacinto Portunhos Mais 40 10-10-1960 46 

531 José Manuel Dominges Costa Cadima Os Rodinhas 21-07-1983 24 

515 José Manuel Ferreira Gomes Oliveira do Bairro Mais de 40 16-05-1972 35 

500 José Manuel Sousa Calatroia Pinhal Novo Os Paneleirotes 06-04-1973 34 

405 José Neves Andrade Paião   17-11-1953 53 

519 José Norberto carvalho Portunhos Mais de 40 04-07-1960 47 

441 Júlio Manuel Teixeira Gomes Cadima Individual 13-10-1968 38 

494 Lino Santos Rodrigues Portunhos Mais 40 17-02-1961 53 

542 Luís Augusto Almeida Malva Ançã Mais de 40 20-02-1969 38 

520 Luís Fernando Miranda Cramês Coimbra   29-10-1958 49 

467 Luís Gaspar Casais do Campo A. R. Casaense 18-12-1965 41 

450 Luís Gomes da Paixão Cadima Casa Povo Cadima 01-06-1990 17 

482 Luís Martins Mealhada       

538 Luís Miguel Cavadas Covões   24-11-1973 33 

521 Luis Paixão Condeixa-a-Nova       

447 Luís Santiago Mira Mexilhões 27-09-1961 38 

468 Luís Tenreiro Brasfemes A. R. Casaense 06-08-1969 38 

544 Manuel António Almeida Grilo Pocariça   25-06-1980 27 

491 Manuel José Gaspar Pombal Mais 40 27-01-1963 44 



492 Manuel Toscano Lopes Portunhos Mais 40  04-08-1990 17 

425 Marco Paulo Castro Silva Mealhada   07-04-1968 39 

431 Mário Rui da Silva Maia Torres - Poutena Núcleo Desportivo de Torres 18-03-1973 34 

486 Mário Santos Neves Cantanhede Mais 40  19-02-1960 47 

422 Marlon Santos Quiaios Team BTT M.G.F. Santos Quiaios 06-03-1991 16 

437 Martins Vaz Mealhada Bicisport 15-07-1970 37 

547 Nelson Santos Fornos   01-10-1967 39 

501 Nuno Alexandre Santos Maia Setúbal Os Paneleirotes 14-08-1971 36 

485 Nuno Filipe Silva Batista S. Lourenço Bairro   29-12-1976 30 

440 Nuno Jorge Gonçalves Bolho Individual 29-10-1975 31 

434 Nuno Miguel Costa Canedo - Pampilhosa Bicisport 13-10-1975 31 

439 Nuno Miguel Filipe de Assunção Coja Individual 08-12-1980 26 

414 Nuno Miguel Santos Marabuto Aveiro   09-09-1976 30 

509 Nuno Miguel Simões Cantanhede Mexilhões 12-04-1969 35 

517 Oriana Nogueira Povoa da Lomba   12-08-1983 24 

487 Óscar Alberto N. Pinto Mendes Cantanhede Mais 40 21-08-1967 40 

478 Óscar Caldeira Albuquerque Martins Oliveira do Bairro Mais de 40 22-04-1960 47 

550 Óscar Martins Ventosa do Bairro   31-01-1968 38 

530 Paulo Alexandre Gomas Santos Portunhos Mais de 40 14-08-1990 17 

549 Paulo Calado Sangalhos   02-08-1972 35 

504 Paulo Jorge Cardoso Silva Febres   12-03-1986 21 

545 Paulo Jorge Polónio Vieira Fig. Da Foz   12-10-1964 42 

407 Paulo José Lopes Cruz Torres Novas   13-03-1964 43 

539 Paulo Manuel M. P. Providencia Costa Coimbra BTT 07-12-1962 44 

536 Paulo Pereira Cantanhede     35 

484 Pedro Jorge Reis Oliveira Diogo Cantanhede   24-02-1969 38 

432 Pedro Miguel Dias Navega Montinho Núcleo Desportivo de Torres 19-08-1980 27 

473 Pedro Miguel L. Neves Vacariça   31-01-1985 22 

444 Pedro Miguel Lucas Beja Individual 11-06-1968 39 

474 Pedro Miguel Martins Figueira Coimbra   24-06-1975 32 

438 Pedro Miguel Reis Rodrigues Tocha Bicisport 21-04-1975 32 

435 Pedro Ricardo Santos Ventura Coimbra Bicisport 22-08-1977 30 

537 Rafael Carvalho Santos  S. Oiã   23-02-1974 33 

402 Raquel Menezes Praia de Mira SCC 23-08-1991 16 

415 Ricardo Filipe Lapa da Silva Vila Seca   16-04-1992 15 

532 Ricardo Manuel C. Rodrigues Coimbra BTTistas F. S. 19-07-1979 28 

496 Ricardo Noémio Mendes Cruz Camarneira Os Zé Nagas 11-12-1980 26 

505 Ricardo Silva Vilamar   29-04-1981 26 

533 Ricardo Valdemar Pinho Neves STª Maria da Feira   14-03-1986 21 

453 Rodrigo Gonçalo  Pereira Louro Montemor-O-Velho Gatões/BTT 02-08-1983 24 

457 Rodrigo Manuel Barra Carvalho Penacova   01-11-1983 23 

466 Romeu Gonçalves Pereira Portunhos Mais 40 07-12-1974 32 

527 Ruben Cordeiro Pedrulha   02-10-1983 23 

406 Rui Jorge Silva Rodrigues Águeda   26-08-1986 20 

523 Rui Manuel Silva Fernandes Rascoas Clube Arte Sport 13-04-1967 40 

413 Rui Pedro Fidalgo Gouveia Coimbra Individual 01-04-1973 34 

513 Samuel Gonçalves Portunhos Mais 40 28-03-1987 20 

404 Sérgio Bastos Paião   30-09-1965 41 

476 Sérgio Moreira     01-12-1971 35 

430 Sérgio Pedro Moreira Cruz Torres - Poutena Núcleo Desportivo de Torres 23-02-1975 32 

423 Steven Pereira Quiais Team BTT M.G.F. Santos Quiaios 06-05-1991 16 

459 Tiago Gil Bernardo Cadima   22-06-1984 23 

526 Vítor Emanuel Dinis Santos Vil de Matos   20-04-1985 22 



419 Vítor Fernando Marques Beato Póvoa da Lomba   02-04-1965 42 

461 Vítor Manuel Pereira Rio Martins Chaves   03-10-1981 26 

540 Zulay Rosa Conceição SCampolargo Oiã   25-11-1974 32 

 
 
 
 


